
Besinnung 
Bereits zum dritten Mal führt die deutschsprachige S.L.A.A. ein 
Besinnungswochenende durch. Die Idee stammt aus den USA, wo 
verschiedene Intergruppen regelmäßige „Spiritual Retreats“ organi-
sieren. Die Idee ist, sich ein paar Tage Auszeit vom Alltag zu gön-
nen, sich ganz der Genesung zu widmen und über die Verbindung 
zur Höheren Macht zu reflektieren. 

Das Programm kann nicht mit dem Jahrestreffen verglichen werden. 
Es soll von den Teilnehmern leben und von ihnen mitgestaltet wer-
den.  Am Samstagabend findet ein Sprechermeeting statt. Die 
Workshops werden von Workshop-Leitern kreiert. Hier ist es mög-
lich, sich auf unkonventionelle und kreative Art mit unserer Gene-
sung auseinander zu setzen, welche über das reguläre Teilen in 
Meetings hinausgeht. Den Rahmen bilden die 12 Schritte und 12 
Traditionen von S.L.A.A. Zudem bleibt genügend Zeit für Gemein-
schaft, persönliches Reflektieren oder einen ruhigen Spaziergang. 

Die beiden Workshops am Samstag und das Sprechermeeting sind 
nur für SLAA-Mitglieder offen. 

Veranstaltungsort 
Herz-Jesu-Kloster 
Exerzitien- und Bildungshaus 
Waldstr. 145 
D-67434 Neustadt/Weinstraße 

 
Anreise 

Bei Anreise mit der Bahn sind es vom Hbf. Neustadt/Weinstraße 
etwa 15 Minuten zu Fuß (von der Bahnhofstraße Brücke links über 
die Geleise nehmen, dann Hambacher Treppenweg hochgehen 
(bergauf), bei Waldstraße rechts zum Kloster). Mit größerem Ge-
päck empfehlen wir ein Taxi zu nehmen (ca. € 6-8). 
 
Mit dem Auto über die A 65 bis zur Ausfahrt Neustadt Süd, dann den 
Hinweisschildern folgen. 

 

Wichtig 
Anmeldeschluss: 15. Dezember 2011!  
Bitte diesen Termin unbedingt einhalten, da wir nur eine beschränk-
te Anzahl von Zimmern reserviert haben. 
Absagen sind nur bis zum 15. Dezember möglich, danach fal-
len Stornogebühren an.  
Eine Bearbeitungsgebühr von 10% wird in jedem Fall erhoben. 
Bereits gebuchte Plätze können in Eigenverantwortung an andere 
Mitglieder weitergegeben werden.  
Um dieses Besinnungswochenende gemeinsam in seiner Ganz-
heit erleben zu können, bitten wir alle Teilnehmer, für das gesamte 
Programm, vom Abendessen am Freitag bis zum Mittagessen am 
Sonntag, zu bleiben. 
Das Sprechermeeting am Samstagabend steht allen S.L.A.A.- 
Mitgliedern offen (nicht nur Teilnehmern des Besinnungswochen-
endes). 
Kinderbetreuung bitte eigenverantwortlich organisieren. 

 
 
 

 
Besinnungswochenende 

 
24. bis 26. Februar 2012 
im Herz‐Jesu‐Kloster 
Neustadt an der Weinstraße 
Anmeldeschluss: 15.12.2011 

 

 
 

Wir sind nicht allein:  
meine Verbindung mit der 

Höheren Macht 
 

S.L.A.A.‐Mitglieder und Angehörige 
sind herzlich eingeladen. 
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Programm 
Freitag, 24. Februar 2012 
ab 16:00 Ankunft, Zimmer beziehen 

Gemeinschaftsraum offen 

18:30 Abendessen  

19:30-21:00 Eröffnung: „Wir sind nicht alleine“ 
Lebensbaum und God Box 

ca.23:00 Nachtmeeting bei Bedarf 
 
 

Samstag, 25. Februar 2012 
07:00-08:00 Yoga / Meditation / Teilen 

08:00-09:00 Frühstück 

10:00-11:30 Workshop I 
 „Hilfe annehmen“ 
12:00 Mittagessen 
13:15 Wanderung / Spaziergang 

15:00 Kaffee und Kuchen 

16:00-17:30 Workshop II 
„Wie schaffe ich die bewusste Verbindung 
zu meiner Höheren Macht“ 

18:30 Abendessen 

19:30-21:00 Sprechermeeting 
 anschließend Gemeinschaft 

ca.23:00 Nachtmeeting bei Bedarf 
 
 
 
Sonntag, 26. Februar 2012 
07:00-08:00 Yoga / Meditation / Teilen 

08:00-09:00 Frühstück 

10:00-11:30 Abschlussmeeting 
„Gestärkt mit meiner Höheren Macht“ 

12:00 Mittagessen 

 anschließend Abschied und Abreise 
 

Veranstalter 
The Augustine Fellowship –  
Deutschsprachige S.L.A.A. e.V. 
Postfach 1352 
D-65003 Wiesbaden 

Homepage: www.slaa.de 

Kontakt/Fragen: besinnungswochenende@slaa.de 
 
Anmeldemöglichkeiten 
per Post:  The Augustine Fellowship 
 Dienstbüro 
 Postfach 1352 
 D-65003 Wiesbaden 

per E-Mail: anmeldung@slaa.de 

online:  http://slaa.de/veranstaltungen 

 
Dienst 
Dienst ist ein integraler Bestandteil des Besinnungswo-
chenendes und des Programms. Wir benötigen Teilneh-
mer, die folgende Dienste übernehmen: 
 
o Registrierung / Telefonliste 
o Gemeinschaftsraum  
o Leiter/in für Workshops und Sprechermeeting 
o Sprecher/in für Sprechermeeting 
o Leiter/in für Yoga / Meditation / Teilen 
o Leiter/in für den Spaziergang 
o Darbietungen und Spiele für den Gemeinschaftsabend 
 
Wenn ihr einen Dienst übernehmen wollt, sendet bitte eine 
Mail an besinnungswochenende@slaa.de. Gerne nehmen 
wir auch Gestaltungsvorschläge entgegen. 

Dieser Flyer kann unter www.slaa.de – Stichwort „Aktuel-
les“ – im Internet heruntergeladen werden.  
Dort gibt es auch ein Online-Anmeldeformular. 
S.L.A.A. ist mit keiner Organisation, Bewegung oder Sa-
che religiöser oder weltlicher Art verbunden. 

Anmeldung 
 
 
Name/Vorname 
 

Anschrift 
 

Telefonnummer 

 
E-Mail 
 
Hiermit melde ich mich für das Besinnungswochenende an: 
 
Doppelzimmer: ........ Pers. à € 145.00 €.......... 
Einzelzimmer: ........ Pers. à € 165.00 €.......... 
Ohne Übernachtung: 
(ohne Frühstück) 

........ Pers. à € 55.00 €.......... 

Freiwillige Spende für Stipendien: €.......... 
Gesamt:   €.......... 
Vegetarisch ........ Pers.                       Normalkost ........ Pers. 

Es kann nur das gesamte Besinnungswochenende gebucht werden. 
Die Preise verstehen sich pro Person inklusive Verpflegung. Die 
Vergabe der Zimmer erfolgt in Reihenfolge der Anmeldungen.  

Wir möchten ein bis zwei Stipendienplätze an S.L.A.A.-Mitglieder 
vergeben, die sich das Wochenende sonst nicht leisten können. 
Bitte spendet deshalb einen Betrag in den Stipendien-Fonds, der 
euch angemessen erscheint. Interessenten für ein Stipendium: 
Meldet euch bitte bei besinnungswochenende@slaa.de und gebt 
an, ob ihr ein Stipendium für 50% oder 100% beantragt. Die 
Vergabe der Stipendien erfolgt nach Anmeldeschluss je nach Höhe 
der eingegangenen Spenden. 

Anmeldeschluss ist der 15. Dezember  2011! 

Die Anmeldung gilt erst nach erfolgter Überweisung. 
 
Der fällige Betrag wurde am  ……………………………………. 
auf folgendes Konto überwiesen: 
The Augustine Fellowship 
Konto-Nr.: 480 04 776 
BLZ: 530 501 80 (Sparkasse Fulda) 
Verwendungszweck (!) „Besinnungswochenende“  
(IBAN: DE73 5305 0180 0048 0047 76 
BIC-Code: HELA DE F1 FDS) 


